
Пояснительная записка к учебному плану «МОУ СОШ № 16» 

основное общее образование 

на 2022 - 2027 учебный год 
            Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное 

учреждение ``Средняя общеобразовательная школа №16`` (далее - учебный план) для 5-9  

классов составлен в соответствии с  требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (с изменениями и дополнениями),  в 

соответствии с требованиями Федеральной образовательной программы  основного общего 

образования  (с изменениями и дополнениями). 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение ``Средняя общеобразовательная школа №16``, разработанной 

в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение ``Средняя 

общеобразовательная школа №16`` начинается 01.09.2024 и заканчивается 23.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 

классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. В результате проведенного опроса родителей 

(законных представителей) принято решение об использовании времени, отводимого на часть 

учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки учащихся: 

- 1 недельный час отводится на  изучение предмета История и культура Республики Коми, 

обеспечивающего этнокультурные интересы учащихся в 5-9 классах. 

- 1 недельный час отводится на  изучение курса «Функциональная грамотность: учимся для 

жизни», обеспечивающего значимость формирования функциональной грамотности учащихся в 

5 классах. 

При изучении предметов Иностранный язык (английский), Информатика, Труд 

(технология) осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

В 9 классе в учебный предмет История интегрирован учебный модуль «Введение в 

Новейшую историю России». Реализуется в количестве 17 часов во втором полугодии. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком.  По учебным предметам Музыка, Изобразительное искусство, 

Труд (технология), Физическая культура, Основы безопасности и защиты Родины, «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР), История и культура Республики 
Коми отметка за промежуточную аттестацию определяется как среднее арифметическое 

четвертных отметок учащихся и выставляются целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления. По курсу «Функциональная грамотность: учимся для жизни» 

промежуточная аттестация оценивается по форме «Зачёт». 

 



Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное учреждение ``Средняя 

общеобразовательная школа №16``.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Промежуточная  аттестация                                       

Класс Учебный предмет (учебный курс) Форма 

 5-9 

классы 

 

Русский язык итоговая контрольная работа 

Литература итоговый тест 

Иностранный язык (английский) итоговый тест 

Математика итоговая контрольная работа 

Алгебра итоговая контрольная работа 

Геометрия итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика итоговый тест 

Информатика  итоговый тест 

История  итоговая контрольная работа 

Обществознание  итоговый тест 

География итоговый тест 

Физика итоговый тест 

Биология итоговый тест 

Химия итоговый тест 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа №16» 

г. Ухты Республики Коми  

основное общее образование  

на 2022 - 2027 уч. г. 

 

Предметная область Учебный предмет 

(учебный курс) 

Количество часов в неделю 

  5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

История и культура Республики Коми 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность: учимся для жизни 1 0 1 1 0 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 



 

Учебный план (годовой) 

Муниципального  общеобразовательного учреждения 

« Средняя общеобразовательная школа  №16» 

г. Ухты Республики Коми 

основное общее образование 

на 2022 - 2027 уч. г. 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Учебные 

курсы 

 

Количество часов в неделю 

Классы 
5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  170 204 136 102 99 711 

Литература  
102 102 68 68 99 439 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 

102 102 102  102 99 507 

Математика и 

информатика 

Математика  
170 170 - - - 340 

 Алгебра 
- - 102 102 99 303 

Геометрия - - 68 68 66 202 

Вероятность 

и статистика - - 34 34 33 101 

Информатика  
- - 34 34 33 101 

Общественно-научные 

предметы 

История   68 68 68 68 83 355 

Обществознание  - 34 34 34 33 135 

География  34 34 68 68 66 270 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  -  68 68 99 235 

Химия  -   68 66 134 

Биология  34 34 34 68 66 236 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

34 34 - - - 68 

Искусство Музыка  34 34 34 34 - 136 

Изобразительное 

искусство 

 

34 34 34 - - 102 

Технология Труд (технология)  68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 

- - - 34 33 67 

Физическая культура 
Физическая культура  

68 68 68 68 66 338 

Итого  918 986 1020 1054 1074 5052 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 История и культура 

Республики Коми 

 

34 34 34 34 33 169 

 Курсы по выбору  

34 - 34 34  102 

Итого  986 1020 1088 1122 1090 5323 

 



Учебный план (недельный) 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа №16» 

г. Ухты Республики Коми на 2024 - 2025 учебный год 

основное общее образование  

 

Предметные области Учебные 

предметы, 

курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 3 

3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 

Алгебра - - 3 

Геометрия - - 2 

Вероятность и 

статистика - - 

1 

Информатика - - 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 

Химия - - 0 

Биология 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 1 1 

 

 

 

0 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 1 1 

1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины - - 

 

 

- 

Физическая культура 
Физическая 

культура 2 2 

 

2 

Итого 27 29 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

 История и культура 

Республики Коми 1 1 

 

1 

 «Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни». 1 - 

 

 

1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 

 

30 

 

32 
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